REGOLAMENTO:

- La gara, con partenzayii linea & a carattere individuale, promozionale non
competitiva. Per il com&%mente del percorso é stato fissato un tempo max. di 7
ore. Per ragioni di sicurezza'e stato fissato anche un cancello orario sulla Forcella del-
I'Inferno (M. 2175) dove@gneré transitare entro 2 ore e 40 minuti dalla partenza.
Dopo tale orario 'organizZagione si riserva di fermare i concorrenti in difficolta, riac-
compagnandoli a valle. L"OTqanizzazione potrebbe prevedere I'obbligo per i con-
correnti dnt:t&tn e unFH;iacca (tipo k-way), tale decisione verra presa dalla
direzione |a mattina d ara. Lungo il percorso ci sono 5 punti di ristoro piu 1 fi-
nale. E' ammesso |'utilizzo'di bastoncini.

- E' obbligatorio per ogﬂoncorrente sottoscrivere il modulo di iscrizione, es-
sere solidale ¢on gli atléfl',':bsporre il pettorale, indossare I'abbigliamento spec-
ificato, scarpe ‘ad tteﬁﬁail running o scarponcini), seguire la segnaletica e
transitare fédelfmente Rel punti di controllo.

- A tutti i concorrenti VeFfa consegnato il pacco.gara, ed un DOCUMENTO UF-
FICIALE, parteintégrdnte del presente regolamento, cen lesindicazioni sul per-
corso di gam/:ﬁientuali aggiornamenti. 4" ] 5 '

I minorenniehe partecipano alla gara devonoLes]s.ere iﬁsl:‘ﬁtti ed accompagnati
lungo il percorso da ufif@dlilto responsabile. -

-1 pettoramba ossate)aen visibile, fissate—eeq 4 spiliggi}tla parte anteriore
della maglietta, pena .

h_sgt;ualifica. oy
- In caso dijso ravvenLte ndizioni atmosferiche, tali da—co;]ituire pericolo per
i concorrenti, a gi%dizimindacabile degli @zzatoﬁlpot{é essere in qual-
siasi momento mo ificét?]il percorso o sospesa o rinviata la competizione. In
caso di annullaj\ento a’gﬁfF avviata, non verré‘ﬂmborssta'ﬁ“guota d'iscrizione.
- Il passaggio @i controlli predisposti dall'or_g’aniqzazione deve risultare rego-
lare, ulterieri inadempienze che comportano la squalifica sono: mancata espo-
sizione del ralej"“uscita dal percorso; | cbmportamento scorretto,
antisportiyozla no oss?v]anza delle norme di slcuré;za, I'arrivo fuori tempo.

- L'eventuale ritiro dovrapessere tassativamente gon‘hﬂcat\oai punti di con-
trollo conseqlap il pet-t-eFaIe di gara ed osservag;ij;él&l indicazioni ricevute per

le modalita ditfientro. ['eventuale rinuncia'alla pa get;lpazmne deve essere co-

municata agli nizzatori prima della pqr’ienza C
- L'organizzazione non assicura i partecipanti all
- L'iscrizione sia essa effettuata telefonicamente, che via fax oppure sul sito in-
ternet, vale’j:ome ccet;ir'one integrale del presente régolamento e solleva gli
organizzatori/da qualsi ?}esponsabilité civile e penale a persone e cose che
possano verifyaT‘s d e dopo la gara. Con l'iscrizione ed il pagamento
della quotail’ concorrente’accetta il presente regolamento e conferma di es-
sere in possesso del micato medico come richiesto dal D.M. del 18-2-82.
Eventuali reclami dovrdhfio pervenire alla Giuria entro e non oltre 15 minuti
dal termine della gara,L compagnati dalla somma di 50 Euro, restituibili in

caso di accoglimento.
Il Comitato Organizza@%i riserva di apportare le modifiche che si rendessero
necessarie per la migliore riuscita della gara.

- Per quanto non contemplato sul presente regolamento, si fa riferimento al re-
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Salita alla forcella Val di Brica
passaggio Sky-Race a quota 2088 m
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golamento FSA. Aggiornamenti sul sito www.for-adventure.it Sabato 27 ago Domenica 28 ago
ore 18:00 ore 6:30
; Ritiro pettorali Ritiro pettorali
] ore 20:15 ore 08:00
ALBO D ORO- Briefing di gara Partenza Sky-Race
. . . ore 12:30

MASCHILE FEMMINILE Gal'a pr0m02|ona|e dl SkY'runnlng Serata con ] Pranzo e musica
2005: Matteo Piller Hoffer - 1:59:51 2005: Rosalba Pittino - 2:41:43 aperta ad atleti ed escursionisti el S i L R
2006: Matteo Piller Hoffer - 1:56:54 2006: Carla Spangaro - 2:32:56 Lunghl 20 Km - dis"ve"o +1700m
2007: Antonello Morocutti - 2:04:50 2007: Paola Romanin - 2:33:09
2008: Tadei Pivk - 2:01:09 2008: Maria Luisa Riva - 2:29:13 Programma e iscrizioni su: Aﬁ\“\\ A
2009: Mario Scanu - 2:05:01 2009: Lavinia Garibaldi - 2:23:20 (record) WWW.FOR-ADVENTURE.IT
2010: Tadei Pivk - 1:53:05 (record) 2010: Lavinia Garibaldi - 2:23:22
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PROGRAMMA:

Manifestazione organizzata da Societa Sportiva Fornese e Soccorso Alpino di Forni di Sopra,
in collaborazione con il Comune di Forni di Sopra, Club Alpino Italiano, Ente Parco Dolomiti
Friulane, G.S. Stella Alpina, A.D.S For-Adventure, Protezione Civile, Promotur, Consorzio
Servizi Turistici, Corpo Forestale, Associazioni di Volontariato, rifugio Giaf, rifigio Flaiban
Pacherini.

Gara non competitiva individuale maschile e femminile, tracciata lungo piste forestali e sen-
tieri CAI, segnalati, dislivello salita m. 1700 sviluppo totale 20 km.

Il tempo massimo per completare il percorso € indicato in 7 ore. La partecipazione, aperta non
solo agli atleti ma anche agli escursionisti allenati, & un‘occasione per conoscere alcune tra
le pill belle e suggestive aree naturali e selvagge del Parco Naturale delle Dolomiti Friulane.

SABATO 27 AGOSTO 2011

ore 12:00 chiusura iscrizioni online sul sito www.fornidisopra.it

ore 18:00 distribuzione pettorali (tendone delle feste in localita Davost)
ore 20:15 Briefing pre-gara, presentazione del percorso.

ore 21:00 Serata con |'alpinista Franco Miotto (a cura del CAI di Forni di Sopra)

DOMENICA 28 AGOSTO 2011

in localita Davost a FORNI DI SOPRA:

Ore 06:30 distribuzione pettorali di gara

Ore 08:00 partenza in linea della 7~ SKY-RACE
Ore 12:30 inizio pranzo concorrenti nel tendone
Ore 15:30 premiazioni.

INFO:

Info: Turismo FVG - tel 0433.886767 - fax 0433.886686
Info per ricettivita: Co.Se.Tur 0433.88553

Info tecniche su percorso: 348-0921270

Email: sky-race@fornidisopra.it

Info Soccorso Alpino: 335-5965612

ISCRIZIONI ONLINE ed aggiornamenti sul sito internet www.for-adventure.it
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Quota di iscrizione Euro 30,00 se effettuata online entro le ore 12:00 di sabato 27.
Euro 35,00 se effettuata dopo tale scadenza.
L'importo va versato al ritiro pettorali.

La quota di iscrizione comprende:

- Gilet tecnico da running a doppio strato, vari colori
- Bottiglia 1/2 Litro di acqua Dolomia

- Assistenza sul percorso (6 ristori)

- Pasto caldo a fine gara (tendone)

- Servizio doccia presso piscina comunale

- Sconto 10% negozio convenzionato Sherpa

- Ingresso scontato del 30% al Parco Avventura
- Ingresso scontato alla piscina comunale.
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PREMIAZIONI:

Assoluta maschile Assoluta femminile Bonus per eventuale record del percorso:

Si premiano inoltre, con prodotti tipici, i primi tre delle seguenti categorie assolute:

Trofeo Dolomiti Friulane:



